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Anlage 
 

Wirtschaftlichkeitsziele gemäß § 4 Abs. 2 
 
 
 

 
 
 
 
 

Num- 
mer 

 
 
 
 
 
 

Wirtschaftlichkeitsziele 

Zielwert 
Anästhesisten 
mit Teilnahme 

SV, Chirurgen, In- 
ternist. SP Rheu- 
matologen, Pädi- 
ater, Psychiater, 
Kinder-/Jugend- 

Psychiater, Neu- 
rochirurgen, Or- 

thopäden, 
Rehamediziner, 
Orthopäden SP 

Rheuma 

 
 
 
 

 
Zielwert Internis- 
ten ohne Schwer- 

punkt 

 
 
 
 

 
Zielwert Haus- 

ärzte, Allgemein- 
mediziner 

 
 
 
 
 

Zielwert Nerven- 
ärzte, Neurologen 

1 Anteil Rezepte mit ergänz. Maßnahmen an Rez. Gesamt (ET, 
PT) <30% <30% <30% <30% 

2 Anteil PT Hausbesuch/Wegegeld an PT-Gesamt <10% <20% <20% <20% 

3 Anteil ET-Hausbesuch/Wegegeld an ET-Gesamt <10% <10% <30% <20% 

4 Anteil ST-Hausbesuch/Wegegeld an ST-Gesamt <10% <10% <20% <20% 

5 Anteil Podo-Hausbesuch/Wegegeld an Podo-Gesamt <10% <10% <10% <10% 

6 Anteil PT-Gruppentherapie an PT (EB+GB) Gesamt 

Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis 7 Anteil ET-Gruppentherapie an ET (EB und GB) - Gesamt 

8 Anteil ST-Gruppentherapie an ST(EB+GB) - Gesamt 

9 Anteil teurer Wärmetherapie an Wärmetherapie Gesamt <50% <50% <50% <50% 

10 
Anteil Übungsbehandlung an Bewegungstherapie Gesamt (PT) Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis 

11 Anteil Verordnungen Manuelle Therapie an PT-Gesamt <15% <15% <15% <15% 
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12 Anteil ET-EB-motorisch-funktionell an ET-EB-Gesamt >10% >10% >10% >10% 

13 Anteil VO ST-EB-30 Min. an ST-EB-Gesamt >5% >5% >5% >5% 

14 
VO-Anteil-Manuelle Lymph. Nach Zeit: 30 Min. an MLD-
Gesamt >15% >15% >15% >15% 

15 
VO-Anteil-Manuelle Lymph. Nach Zeit: 60 Min. an MLD-
Gesamt <30% <30% <30% <30% 

16 Anteil Massagetherapie an PT-Gesamt <5% <5% <5% <5% 
 

 
Abkürzungsverzeichnis: 

 
SP Schwerpunkt 
SV Schmerztherapievereinbarung 
ET Ergotherapie 
PT Physikalische Therapie 
ST Stimm-/Sprech-/Sprachtherapie 
EB Einzelbehandlung 
GB Gruppenbehandlung 
VO Verordnung 
MLD Manuelle Lymphdrainage 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


